Allgemeiner Schwimm- & Triathlonverein Apolda e.V.
- AST Apolda -

Ausschreibung
13. Offene Kreismeisterschaften
Lange Strecken
Kreis Weimarer Land / Weimar
am
20. Marz 2010

Veranstalter: AST Apolda

Ausrichter : AST Apolda

Wettkampfstatte: Schwimmhalle Apolda, LeutloffstraBe, 99510 Apolda
25m-Bahn; 5 Bahnen; Wassertiefe 1,80m;
Wassertemperatur ca 27° C; Wellenkillerleinen

Einlass 08.45 Uhr

Einschwimmen: 09.00 Uhr

Mannschaftsleitersitzung: 09.20 Uhr

Kampfrichtersitzung: 09.30 Uhr

Wettkampfbeginn: 10.00 Uhr

Wettkampffolge:

1. Abschnitt

01 400m Freistil weiblich AK Jugend D - alter
02 400m Freistil mannlich AK Jugend D - alter
03 200m Riicken weiblich AK Jugend D - alter
04 200m Rucken mannlich AK Jugend D - alter
05 200m Lagen weiblich AK Jugend D - alter
06 200m Lagen mannlich AK Jugend D - alter
07 800m Freistil weiblich AK Jugend D - alter
08  800m Freistil mannlich AK Jugend D - alter
09 200m Brust weiblich AK Jugend D - alter
10 200m Brust mannlich AK Jugend D - alter
30 Minuten Pause

2. Abschnitt

1 400m Lagen weiblich AK Jugend D - alter
12  400m Lagen mannlich AK Jugend D - alter
13 200m Freistil weiblich AK Jugend D - alter
14 200m Freistil mannlich AK Jugend D - alter
15 200m Schmetterling weiblich AK Jugend D - alter
16 200m Schmetterling mannlich AK Jugend D - alter
17 1500m Freistil weiblich AK Jugend D - alter
18 1500m Freistil mannlich AK Jugend D - alter



Allgemeine Bestimmungen:

1.

Die Wettkdmpfe finden entsprechend den Bestimmungen der WB und
zugehdrender Ordnungen des DSV statt. Startberechtigt sind Schwimmer, die
einem Verein mit Startrecht fur den Thuringer Schwimmverband angehdren.
Im Besonderen wird auf die DSV-Startlizenz und die Bestatigung der
sportarztliche Untersuchung hingewiesen.

Die Meldungen sind schriftlich an Harry Sloksnat, Uber dem Grund 6;

07751 Jena, oder elektronisch an ameese@web.de gemaly DSV-Standard zu
senden. Meldebogen und Meldeliste sind schriftlich als Kontrollausdruck
beizufugen.

Meldeschluss ist der 10.03.2010, 20.00 Uhr.

. Das Meldegeld betragt 3,50 € je Start und ist auf das Konto Sparkasse

Mitteltharingen, Konto 0530000067, BLZ 82051000 mit der Meldung zu
uberweisen. Eine Barzahlung am Wettkampftag ist zulassig.

Jeder teilnehmende Verein stellt ab 3 Teilnehmer einen, ab 15 Teilnehmer
zwei Kampfrichter. Kampfrichterkleidung ist weil3. Bei Nichterstellung wird eine
Kampfrichtergebuhr von 20,-€ je Abschnitt erhoben.

Nachmeldungen werden NICHT angenommen.

Entsprechend der Meldungen kann fur die 400m Freistil, 800m Freistil und
1500m Freistil Doppelstart gesetzt werden.

Die Wertungen erfolgen in den DSV- Altersklassen einschlieRlich der Masters-
Altersklassen, getrennt nach weiblich und mannlich.

Die Siegerehrungen sind Bestandteil des Wettkampfes und finden wahrend
der Wettkampfe statt. Ein Nachsenden der Urkunden ist nicht vorgesehen.

10. Das Protokoll kann 30 Minuten nach Ende der Wettkdmpfe abgeholt werden.

11.Wahrend des Wettkampfes findet ein Kuchenbasar im Vorraum der

Schwimmhalle statt. Fur die Kampfrichter wird eine Pausenversorgung
gestellt.

Wir winschen allen Teilnehmern eine gute Vorbereitung und Anreise.

Vorstand
AST Apolda



